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Recenzja

rozprawy doktorskiej autorstwa Malgorzaty Karoliny Ste¢ pt. Tozsamos¢
moralna w narracjach adolescentéw. Badania eksploracyjne, przygotowanej
pod kierunkiem naukowym dr hab. prof. UJ Doroty Czyzowskiej, na
Wydziale Filozoficznym Uniwersytetu Jagiellonskiego

Matgorzata Karolina Ste¢ uczynila przedmiotem badan wazny, cho¢ dotychczas
stosunkowo stabo zglebiany przez psychologdéw problem dotyczacy
ksztaltowania sie tozsamosci moralnej. Problem ten miesci si¢ przede wszystkim
w obszarze psychologii rozwoju cztowieka, jednak zastuguje na uwagg takze w
ramach psychologii egzystencjalnej. Jest bowiem wazny zarowno z
poznawczego jak i praktycznego, zyciowego punktu widzenia. Nowatorskie jest
takze uczynienie przez Doktorantke przedmiotem badan autobiografii
adolescentdw i zastosowanie modelu narracyjnego w rozpoznawaniu przejawow

tozsamosci moralne;j.

Praca, majgca charakter empiryczny o profilu jakosciowym, jest bardzo
obszerna, obejmuje 425 stron (w tym 338 str. tekstu, oprocz tego zapis
bibliograficzny oraz zatgczniki) i podzielona jest na dwie czesci: teoretyczng

(obejmujaca 172 str.) oraz empiryczng (obejmujgca 166 str.).

We wstepie poprzedzajgcym czes¢ teoretyczng rozprawy Doktorantka
jasno zdefiniowata cel podjetych badan, przedstawita jego merytoryczne
uzasadnienie oraz uczynienie obiektem badan 0sé6b w wieku dorastania.
Okreslita tez, korzystajgc z inspiracji zaczerpnigtych z literatury przedmiotu,
przyjety w pracy sposob rozumienia tozsamosci moralnej. Oparta si¢ na
zatozeniu, ze ,,tozsamo$¢ moralna jest mozliwa, kiedy self jednostki, a wiec jej

esencja jest definiowana wokot kategorii moralnosci” (str. 9), co nalezy



rozumieé, ze wartosci moralne zajmujg centralne miejsce w obrazie wiasne]
osoby i odgrywaja pierwszorzedng role w ustosunkowywaniu si¢ do zdarzen
rzeczywistosci oraz do wiasnej 0soby. Fenomen tozsamosci moralnej
szczegdtowo opisany zostal w $wietle teorii rozwoju psychospotecznego E.
Eriksona i odniesiony do przestanek filozoficznych. Wazne s rozwazania
Doktorantki wokot kwestii wspotzaleznosci miedzy rozwojem moralnym |
rozwojem osobowym jednostki z jednej strony, a procesem ksztattowania si¢
tozsamosci, przypadajacym na okres dorastania — z drugiej. Po dokonaniu
przegladu psychologicznych koncepcji na temat tozsamosci moralnej
Malgorzata Ste¢ przedstawita w pracy whasna propozycje definicji operacyjne]
dotyczacej tozsamosci moralne;. Definicja ta obejmuje osiem sktadowych,
zaczerpnietych z réznych teorii. Autorka uzasadnita przyjety sposob rozumienia
tozsamosci moralnej ztozonoscia tego fenomenu oraz faktem obecnosci w
literaturze przedmiotu sporej liczby réznorodnych jego definicji i tym samym
trudnogcia sformutowania jednoznacznej, spojnej definicji. Zdaje sobie jednak
sprawe z kontrowersyjnosci przyjetego podejécia badawczego. Ostatecznie, na
ogdlnym, teoretycznym poziomie zaproponowane zostato rozumienie
tozsamosci moralnej gtownie w oparciu o poglady Blasiego oraz Lapsleya i
Narvacz — jako ,, swoistego mechanizmu regulacyjnego w obrebie systemu ja,
opartego na centralnosci i chronicznej dostepnosci kategorii moralnych dla
osoby” (str. 141). Biorac pod uwage widoczng w rozwazaniach Doktorantki
znaczaca role inspiracji pochodzacych z egzystencjalizmu, przypisywanie
tozsamosci moralnej statusu mechanizmu regulacyjnego — kategorii nalezacej do
psychologii pozytywistycznej, sprowadzajacej aktywnosé cztowieka do niemal
bezdusznego, bezrefleksyjnego funkcjonowania i traktowanie go w sposob
uprzedmiotowiony, niejako mechaniczny - wydaje si¢ niezbyt stosowne.

Chociaz te dezaprobate nieco ostabia przymiotnik ,,swoisty” (mechanizm).




Czes¢ teoretyczng rozprawy konczy opis metodologii narracyjnej jako
strategii badawczej stosunkowo najbardzie;] adekwatnej do zglebiania
problematyki moralnosci. Doktorantka przekonujaco uzasadnia oparcie
wiasnych badan na tym wtasnie modelu, wskazujac na atrybuty cztowieka
postrzeganego jako byt osobowy, a wérod nich na indywidualnosg,
podmiotowo$¢, poszukiwanie sensu poprzez interpretacje doswiadczen
zyciowych w okre§lonym kontekscie, jak réwniez wyrazanie ich poprzez

komunikacje interpersonalna, a wigc w narracji.

Oceniajac czgs¢ teoretyczng rozprawy Malgorzaty K. Ste¢ uwazam, ze
zawiera ona wyczerpujacy przeglad literatury dotyczacej kluczowych pojec i
zagadnien z dziedziny psychologii rozwoju cztowieka na etapie dorastania oraz
kwestii zwiazanych z moralnoscia, bedaca specyficzng dyspozycja cztowieka
jako bytu osobowego. Tekst zawarty w tej czesei rozprawy swiadezy o
wysokich kompetencjach merytorycznych Doktorantki, o jej szerokiej i
gruntownej wiedzy, krytycyzmie oraz glebokiej refleksyjnosci. Strona formalna
réwniez zastuguje na akceptacje, chociaz wskaza¢ mozna kilka uchybien. Po
pierwsze — na stronie 50. Autorka pisze, ze ,,0s0bowos¢ stanowi zarOwno proces
rozwoju jak i efekt...”. Owszem, osobowo$¢ nieustannie znajduje si¢ w procesie
rozwoju, ale czy mozna ja sama traktowac jako proces? Pojawia si¢ zatem
pytanie o spos6b rozumienia osobowosci jako procesu. Po drugie — na stronie
69. dwukrotnie wystepuje okreslenie ,,warto$ci transcendentalne”, a powinno
by¢: ,,wartoéci transcendentne”. To z pozoru drobna, ale w istocie powazna
rdznica znaczeniowa. Po trzecie — na stronie 147. jest odniesienie do Janusza
Trzebinskiego, tymczasem imie prof. Trzebinskiego to Jerzy. Po czwarte —na
stronie 7. Autorka pisze: ,, Wydaje sie, ze okresem, w ktérym kategorie, wokoét
ktorych ksztattowana jest tozsamos¢ zaczynaja by¢ szezegolnie aktywne jest

adolescencja”. Okreslenie ,,wydaje sie’ jest tu nieadekwatne, gdyz



psychologowie rozwojowi nie maja watpliwosci co do tego, ze adolescencja jest

okresem krytycznym dla krystalizowania sig tozsamosci cztowieka.

We wprowadzeniu do czesci empirycznej rozprawy Doktorantka
doprecyzowuje zasadniczy cel podjetych badan. Jest nim rozpoznanie
wskaznikow tozsamosci moralnej u adolescentow reprezentujacych w
narracjach perspektywe autonomiczng i heteronomiczna. Deklaruje tez
ostrozno$¢ wzgledem pozyskanych rezultatéw badawczych, majac $wiadomos¢
ograniczen ich wiarygodnosci z racji specyfiki zmian rozwojowych
zachodzacych w okresie adolescencji. Swoje badania traktuje jako wstepne,
majace charakter eksploracyjny, ktére na dalszym etapie powinny stuzy¢
udoskonaleniu badaf nad interesujacym ja problemem. Procedura
metodologiczna dotyczgca zaprezentowanych w recenzowanej rozprawie badan
obejmowata cztery etapy. Na pierwszym etapie skonstruowany zostat
Kwestionariusz Orientacji Moralnej (KOM) w oparciu o zalozenia zaczerpnigte
7 teorii L. Kohlberga. Autorka zaznacza, ze metoda ta, ktorg nazwata
kwestionariuszem, nie spetnia $cistych, standardowych kryteriow opracowanego
przez nig narz¢dzia badawczego, jest jedynie do niej zblizona pod wzgledem
strukturalnym. Wyjasnia ten fakt specyfika celu badawczego, jakim jest celowy
dobér 0sob, ktore maja by¢ przypisane do wyodrebnionych docelowych grup
badanych — ze wzgledu na przedstawiane przez nie uzasadnienia decyzji/dziatan
dokonywanych przez bohater6w prezentowanych historii. Proces opracowania
narzedzia kwestionariuszowego opisany zostat precyzyjnie, poprawnie, zgodnie
7z metodologicznymi wymaganiami. Na etapie drugim przeprowadzone zostaty —
za pomocg Kwestionariusza Orientacji Moralnej - badania przesiewowe na
liczacej 130 0séb grupie miodziezy licealnej, co pozwolito na wyodrgbnienie
dwu podgrup, réznigcych si¢ perspektywa moralng: autonomiczng 1
heteronomiczng. Sposob opracowania kwestionariusza oraz procedura oceny

rozktadu wynikow dotyczacych poszczegolnych orientacji moralnych w ramach




perspektywy heteronomicznej (orientacja normatywna i utylitarna) oraz
autonomicznej (orientacja perfekcjonistyczna i bezstronnosci) zgodne sg ze
standardami metodologicznymi i opisane zostaty klarownie. Po ustaleniu
przynaleznosci badanych licealistow do wyodrebnionych podgrup przystapiono
do trzeciego etapu badania, na ktérym przeprowadzono wywiady. Zadaniem
kazdej osoby zakwalifikowanej do tego etapu bylo ustosunkowanie si¢ do
zagadnien nalezacych do dwu wywiadow: pierwszy dotyczyt historii Zycia
wedhug scenariusza D. McAdamsa w zmodyfikowanej (skroconej ze wzgledu na
wiek badanych) wersji, drugi (réwniez skrocony), wedtug scenariusza F.
Schutze’ego, wymagat od badanych odniesienia si¢ do kwestii stricte moralnych
i tozsamosciowych. Struktura obu wywiadéw zaprezentowana zostata w pracy
szczegolowo i przejrzyscie. Na podstawie tresci przeprowadzonych wywiadow
skonstruowano odpowiednie kody stuzace do poglebionej analizy wypowiedzi
badanych. Jako$ciowa analiza zebranego materiatu dokonana zostata za pomoca
programu komputerowego MAXQDA, a do jego obshugi zaangazowano dwoch
niezaleznych ekspertéw. Dokonano szczegétowej analizy tresci wypowiedzi
0s6b prezentujgcych autonomiczng perspektywe rozwoju moralnego,
sytuujgcych kategorie moralne w centrum swoich narracji i por6wnano z
wypowiedziami 0sob, u ktérych rozpoznano perspektywe odmienng -
heteronomiczng. Pozyskany materiat badawczy uporzadkowany zostat
profesjonalnie, klarownie i przedstawiony czytelnie w formie stabelaryzowane;.
Czwarty etap procedury badawczej obejmowat szczegotows analize catosci

zebranego materiatu.

Prace konczy podsumowanie rezultatow przeprowadzonych badan w
formie wnioskéw, wraz z autorskim komentarzem i uwagami krytycznymi oraz
rekomendacjg do dalszych badan. Wazne okazalo si¢ ustalenie zwigzku miedzy
tozsamoscig moralng i autonomiczng perspektywa rozwoju moralnego, chociaz -

jak stusznie Doktorantka podkresla - na postawie badan jakosciowych nie




mozna bylo rozpoznaé charakteru tego zwiazku. Istotne jest takze rozpoznanie
bardzo wysokiej spojnosci czynnikéw przypisy wanych autonomicznej
perspektywie rozwoju moralnego w zestawieniu z perspektywa heteronomiczng,
gdzie owa spojnosc okazata sie niewielka. Interpretujac powyzszy fakt,
Doktorantka przypuszcza, ze dla tozsamosci moralnej bardziej znaczgca jest
tego rodzaju wewnetrzna spdjnos¢ niz sam poziom moralnego rozZwoju.
Otwarte pozostaje pytanie: jak mozna to przypuszczenie uzasadnic¢? Ciekawy
wniosek wyptywa takze z badania dotyczacego réznic zwiazanych z picig 0sob
badanych. Okazato si¢ mianowicie, ze przebadane dziewczeta sa bardziej
autonomiczne moralnie niz chiopcy 1 czesciej odnoszg si¢ do kategoril
moralnych w definiowaniu siebie. Warto zweryfikowad t¢ wstepnie ustalong
prawidtowos¢ i zglebic jej srodto. Intrygujace sa rezultaty badawcze Swiadczace
o braku réznic miedzy osobami nalezacymi do przeciwstawnych podgrup
(autonomicznej vs heteronomicznej) w zakresie przezywania dylematow
moralnych. Doktorantka przypuszcza, ze ten aspekt/czynnik wigczony do
perspektywy rozwojowej nie jest specyficzny dla tozsamosci moralnej. Warto

jednak ten problem zglebiac.

Do powyzszych merytorycznych wnioskow i wielu innych ustalen
zawartych w koficowej czgsci rozprawy Doktorantka ustosunkowata si¢ w
sposob krytyczny, gleboko refleksyjny i konstruktywny. Wykazala takze
$wiadomosé ograniczen metodologicznych przeprowadzonych badan. Do
dalszego zglebiania problemu tozsamodci moralnej proponuje zastosowanie tzw.
modelu mieszanego, jakosciowo-ilosciowego. Jednak twierdzac, ze ,,podejscie
ilogciowe proponuje konkretne sposoby interpretacji uzyskanych wynikow w
kontekscie tendencji populacyjnych” (str. 337), nie precyzuje o jaki ewentualny
sposob interpretacji chodzi. Warta wziecia pod uwage w dalszych planach

badawczych jest zasygnalizowana propozycja badan longitudinalnych, ktore




pozwolilyby porowna¢ dynamike rozwoju moralnego osob reprezentujacych

rdzne grupy generacyjne.

Oceniajac czg$é metodologiczng rozprawy Malgorzaty K. Ste¢ uwazam,
ze jest ona poznawczo bardzo wartosciowa. Cala wieloetapowa procedura
badawcza, w tym autorskie opracowanie Kwestionariusza Orientacji Moralne;j,
model wywiadu narracyjnego oraz rezultaty badawcze wraz z ich analizg
przedstawione zostaly poprawnie, logicznie, w sposob szczegotowy 1 zarazem
klarowny, w pelni zastugujacy na akceptacjg. Zauwazalna jest j.ednak pewna
drobna stabo$é; zabrakto sformutowania problemu badawczego w formie
pytania/pytan, co nalezy do standardowej retoryki metodologicznej. Sg
wprawdzie w pracy jasno zdefiniowane cele badawcze, z ktorych wyprowadzi¢
mozna pytania (np. Jakie sa/ Na czym polegaja roznice w narracjach
adolescentéw reprezentujacych perspektywe autonomiczng vs
heteronomiczna?), ale w tekscie zabraklo tego rodzaju pytan. Pytania powinny
mieé¢ wyraznie jako$ciowy charakter, a wigce opisowy /interpretatywny, w
przeciwienstwie do pytan, jakie sg typowe dla badan ilosciowych, majacych z
reguly charakter wyjasniajacy, przyczynowo-skutkowy, wskazujacy, ze W
badaniu chodzi nie tyle o opis i interpretacje kontekstualng zjawiska, ile o jego
przyczyny, a co najmniej o zwigzki korelacyjne. Drobny dyskomfort poznawczy
budzi obecne w podsumowujacej czesci rozprawy sformutowanie ,,udato si¢”,
np. ,,udato sie wysunaé propozycje postulatywnej definicji .. .7(str. 334), ,,udato
sie pokaza¢ wieksza spojnos¢....” (str. 335). Mozna by odnies¢ wrazenie, Ze
rezultaty badan Doktorantki sa w wigkszo$ci dzietem przypadku, a nie rzetelne]
pracy badawczej, dzigki ktérej mozliwe byto rozpoznanie i opisanie pewnego
stanu rzeczy. To oczywiscie uwaga relatywnie mato istotna, formalno-
lingwistyczna, chociaz warto mie¢ j3 na wzgledzie przygotowujac prace do

opublikowania, do czego jak najbardziej Doktorantke zachecam.




Podsumowujgc catosciowo recenzjg rozprawy doktorskiej Matgorzaty K.
Ste¢ uwazam, ze zastuguje ona na akceptacje. Jest dzietem wartosciowym
przede wszystkim pod wzgledem merytorycznym. Pierwszorzednym walorem
pracy jest uczynienie przez Doktorantke przedmiotem badania problemu
tozsamosci moralnej, ktéry to problem nalezy do bardzo waznych, ale
stosunkowo stabo eksplorowanych na gruncie psychologii. Wartos$cig pracy jest
tez w pelni uzasadnione osadzenie problemu tozsamoscl moralnej w
narracyjnym paradygmacie badawczym. Nowatorskie jest opracowanie
operacyjnej definicji tozsamosci moralnej, stanowiacej teoretyczng podstawg
analizy tresci narracyjnych pozyskiwanych w wywiadach. Doktorantka
wykazata sig szerokg 1 gruntowna wiedza z zakresu problematyki
tozsamosciowej oraz wysokimi kompetencjami metodologicznymi. Doceni¢
nalezy wnikliwo$¢ przeprowadzonych analiz, gleboka refleksyjnos¢ oraz
krytycyzm, takze samokrytycyzm. Opracowanie redakcyjne réwniez zastuguje
na aprobate. Nieliczne, wskazane weczesniej, drobne uchybienia nie wplywaja na

ogolnie bardzo wysoka pozytywng oceng pracy.

Biorac pod uwage wartos¢ merytoryczng rozprawy doktorskiej
Matgorzaty Karoliny Ste¢ pt. Tozsamo$é moralna w narracjach adolescentow.
Badania eksploracyjne stwierdzam, ze spelnia ona wymagania okreslone w
Ustawie o stopniach i tytule naukowym. Powyzsza ocena upowaznia do
przedtozenia Radzie Dyscypliny Psychologia Uniwersytetu Jagiellonskiego
wniosku o dopuszczenie Doktorantki do dalszych etapow przewodu

doktorskiego.




