Wroclaw, 25 VIII 2022

prof. Dariusz Dolinski

Uniwersytet SWPS

Wydzial Psychologii we Wroctawiu

Recenzja rozprawy doktorskiej magister Natalii Lipp ,,Poznawczo-spoleczne
uwarunkowania poczucia realizmu w wirtualnej rzeczywistosci” napisanej pod

kierunkiem doktora habilitowanego Stawomira Spiewaka

Kilka miesiecy temu przeczytatem artykul mieszczacy si¢ w obszarze tematycznym,
ktory w ostatnich latach intensywnie mnie absorbuje. Rzecz dotyczyta fenomenu
patologicznego postuszenstwa, ktore badane bylo, zasadniczo rzecz biorac, w klasycznym
paradygmacie Stanleya Milgrama. Nie losowano jednak r6l ucznia 1 nauczyciela, wyznaczajac
z gory osobie badanej t¢ ostatnig. Uczniem nie byt zreszta konfederat, ale ... duza ryba
umieszczona w akwarium. Karanie ,,ucznia” takze miato nieco inny charakter, niz w
eksperymentach Milgrama. Polegato na aplikowaniu do wody coraz wigkszych dawek
trucizny (az do ilo$ci, ktéra rybe zabije). Badanie przeprowadzone zostato w rzeczywistosci
wirtualnej, ale ryba wygladata i zachowywata si¢ tak realistycznie, ze badani na og6t byli

przekonani, ze majg do czynienia z Zywym zwierzeciem.



Rozprawa doktorska pani Natalii Lipp dotyczy wtasnie badan (zwlaszcza, ale nie
tylko) psychologicznych, prowadzonych w rzeczywistosci wirtualnej. Podkresli¢ w tym
miejscu trzeba, ze, dynamiczny rozwoj nauki i technologii sprawiaja, ze, z jednej strony z
kazdym rokiem nasza codzienna realno$¢ staje si¢ coraz bardziej wirtualna, a z drugiej strony
— srodowiska wirtualne coraz bardziej przypominajg srodowiska rzeczywiste. Prowadzenie
takich badan, ktore wykonata doktorantka jest wigc ze wszech miar potrzebne 1 wazne
zarOwno z perspektywy czysto poznawczej (a wigc tego, co stanowi istote nauki), jak i z

perspektywy praktyczne;j.

Magister Natalia Lipp przeprowadzita seri¢ trzech badan eksperymentalnych
ukierunkowanych na identyfikacj¢ czynnikoéw wptywajacych na poziom wykonywania zadan
w rzeczywisto$ci wirtualnej. Badania te (i oczywiscie samo sformutowanie hipotez)
poprzedzone zostaty drobiazgowym wrecz przegladem literatury. Do analiz wigczono przy
tym tylko te prace, ktore spetnialy wymogi metodologiczne i merytoryczne W ten sposob ze
wstepnej puli kilku tysiecy ,,rekordow” doktorantka skupita si¢ na 27 badaniach wtaczonych
do dalszych analiz. Wynik tych analiz w potaczeniu z wiedza psychologiczng na temat
funkcjonowania procesdOw poznawczych pozwolil Autorce na skoncentrowanie si¢ na kilku

zmiennych.

Jednym z czynnikéw, ktore doktorantka wzieta pod uwage byt realizm symulacji.
Zgodnie z modelem immersji rolg tak rozumianego realizmu jest z jednej strony dostarczenie
podmiotowi wskazowek percepcyjnych wymaganych przez okreslone zadanie, a z drugie;j
unaturalnienie subiektywnego do§wiadczenia do tego stopnia, by podmiotowi wydawato sig,
ze znajduje si¢ w prawdziwej sytuacji. Dzigki temu mozliwe bedzie lokowanie przez podmiot
jego zasobow uwagowych w rzeczywisto$¢ wirtualng. Wspomniany model przedstawia dwie

$ciezki oddziatywan realizmu — zgodne z klasycznymi procesami bottom-up i top-down.



Doktorantka zwraca uwagg, ze przewidywania te nie zostaly jednak dotychczas
zweryfikowane empirycznie i stawia to sobie za cel. Drugim, zalozonym przez nig celem
badawczym jest ustalenie jakie czynniki wplywaja na powstawanie subiektywnego wrazenia

realizmu.

Dokonany przeglad dotychczasowych badan dotyczacych wspomnianych kwestii
pozwala doktorantce na postawienie kilku hipotez kierunkowych. Cho¢ nie wszystkie one
zostaly potwierdzone w przeprowadzonych przez nig badaniach, eksperymenty
umiejscowione w wirtualnej rzeczywistosci lotniska Krakéw-Balice przyniosty szereg bardzo

interesujacych odkryc¢.

Najwazniejszym rezultatem serii badan pani magister Lipp jest — W mojej pocenie-
ustalenie, ze badane przez nig zmiany w obiektywnym realizmie nie prowadzity do zmian
jego subiektywnej oceny przez osoby badane. (Wbrew dominujgcemu nurtowi w psychologii,
uwazam, ze stwierdzenie braku wptywu jakiego$ czynnika jest rOwnie wazne, jak
stwierdzenie wplywu tego czynnika. Dlatego tez powyzsze odkrycie uwazam za bardzo
istotne). Doktorantka pokazata tez duzg role, jaka odgrywa ptynno$¢ przetwarzania
docierajacych do podmiotu informacji percepcyjnych. Czynnik ten mial kluczowe znaczenie
zaroOwno dla zmiennej ,,spostrzegany realizm”, jak 1 dla poziomu wykonywania zadan. Innym
ciekawym rezultatem byto pokazanie moderujgcego wpltywu wyrazistosci wyobrazonych
obrazé6w na zwigzek pomigdzy spostrzeganym realizmem a sprawnosciag wykonywania zadan

przez osoby badane.

Jestem pod duzym wrazeniem zaréwno starannosci w planowaniu eksperymentow tak, by
ich schematy byly adekwatne dla testowanych hipotez, umiejetnego zastosowania procedury

SMAR, jak 1 zastosowanych analiz statystycznych, cz¢sto bardzo zaawansowanych



(powiedzialbym nawet paradoksalnie, Ze czasem zabraklo mi analiz bardzo prostych: np.
korelacji migdzy poczuciem realnosci i poczuciem bycia obecnym). Doda¢ do tego trzeba
znakomitg orientacje pani magister Lipp w obszarze tematycznym, ktorym si¢ zajeta i
niezwykta wrecz dociekliwo$¢ i rzetelnos¢, znamionujacg bardzo dobrych badaczy (por. np.
notatke na stronie 55, z ktorej wynika, ze doktorantka zadata sobie trud przegladniecia 364
prac dotyczacych modelu IPP tylko po to, by sprawdzi¢ w ilu z nich ten model byl testowany
empirycznie! ). Wszystko to sprawia, ze nie mam najmniejszych watpliwosci, ze
recenzowana przeze mnie dysertacja doktorska spetnia wszelkie wymogi stawiane rozprawom

tego typu.

Nizej przedstawione przeze mnie uwagi i spostrzezenia nie sg, chce to w tym miejscu
jednoznacznie podkresli¢, krytyka, a raczej dyskusja z pewnymi decyzjami, ktore doktorantka
podejmowata podczas wyboru 1 operacjonalizacji zmiennych, a czasem, okazja do
zaprezentowania alternatywnego punktu widzenia na niektore kwestie. (Poniewaz jestem
przekonany, ze zaprezentowane w dysertacji badania powinny zosta¢ opublikowane w
dobrym czasopismie, by¢ moze Autorka zechce czgs¢ z nich wykorzysta¢ podczas

przygotowania artykutu).

(1) Analizujac fenomen ptynnosci percepcyjnej i pojeciowej Autorka zdaje si¢ traktowac
podmiot jako byt nie do konca aktywny. To bodziec dostarcza znaczenia (por. np. str.
35). Tymczasem psychologia juz dawno przyjeta jako rzecz dowiedziong, ze cztowiek
poszukuje sensu i znaczenia nawet w bodzcach, ktore go nie maja — widzi smoka w
ogniu w kominku, czy konia w chmurkach. Szukanie sensu (znaczenia) takze w
odniesieniu do bodzcow percepcyjnych wydaje si¢ by¢ konstytutywna cecha

Cziowieka.



(2) Autorka zaktada (i, dodajmy dla jasnos$ci, uzyskuje dla tego zatozenia poparcie
empiryczne w badaniach wtasnych), ze poziom realizmu sytuacji zgodny z
mozliwosciami wyobrazeniowymi uzytkownika wplywa pozytywnie na wykonywanie
zadan w wirtualnej rzeczywistosci. Tymczasem, jesli traktujemy mozliwosci
wytworzenia wyobrazen jako swoistg umiejetno$¢ poznawczg, to powinno byc¢ tak, ze
ludzie o wysokim poziomie takich zdolnos$ci potrafig wytwarza¢ wyobrazenia nawet
w mato sprzyjajacej rzeczywistosci percepcyjnej (potrzebuja niewiele, by uruchomi¢
wyobrazni¢). Osoby o niskiej umiejetnosci wyobrazania sobie rownych rzeczy
powinny natomiast potrzebowa¢ wysoce ,,konkretnego” (realistycznego) srodowiska
VR, bo nie sg sobie w stanie niczego dopowiedzie¢ (wyobrazi¢). Inaczej méwiac, w
warunkach percepcyjnych ,.trudnych” ludzie o wysokich zdolno$ciach
wyobrazeniowych powinni funkcjonowaé wyraznie lepiej od ludzi o stabych
zdolno$ciach wyobrazeniowych. Ci drudzy powinni by¢ wéwczas wrgcz bezradni. W
warunkach percepcyjnych ,.tatwych” réwnice powinny si¢ zaciera¢, bo nie trzeba tu
mie¢ zdolnos$ci do wyobrazania sobie. Przeciwnie: wszystko podane jest
(percepcyjnie) ,,na tacy”.

Tak jednak — jak przekonujg dane empiryczne zgromadzone przez doktorantke
- nie jest. Warto zada¢ sobie wobec tego pytanie: dlaczego? By¢ moze kluczem do
zrozumienia tego jest sam samoopisowy pomiar mozliwosci wyobrazeniowych i brak
danych na temat trafno$ci zewngtrznej uzytej skali. By¢ moze, wbrew zatozeniom
teoretycznym tworcow skali, mierzy ona nie tyle ,,mozliwosci” ile ,,preferencje”.
Wtedy uktad wynikow uzyskanych przez Autorke dysertacji bylby dla mnie

calkowicie zrozumialy.



(3) Autorka zdecydowata si¢ wykluczy¢ z analiz (por. str. 105) osoby, ktore nie uzyskaty
ani jednego punktu. Nie podata jednak uzasadnienia dlaczego na taka operacje si¢
zdecydowata. (Samo zaburzenie normalnos$ci rozktadéw zmiennej zaleznej nie wydaje
mi si¢ dostatecznym powodem, ale i o tej, potencjalnej przyczynie, w pracy si¢ nie
wspomina).

(4) Nieco niejasny od strony teoretycznej jest dla mnie konstrukt ,,poczucia bycia
obecnym”. W konteks$cie tematyki pracy 1 interpretacji wynikéw uzyskanych w
badaniach szczegdlnosci wazne jest, czy ,,poczucie bycia obecnym” ma charakter
motywacyjny (a wtedy mozna by mowic o dzieleniu zasobow uwagi migdzy
monitorowaniem wykonywania zadania i poczucia bycia obecnym), czy tez jest to
fenomen czysto zewnetrzny, wynikajacy wprost z poziomu realizmu zewngtrznej
rzeczywistosci (a wtedy nie bytoby sensu mowic o dzieleniu zasobow). Inacze;j
moéwiac: czy cztowiek (zawsze) dazy do poczucia bycia obecnym?

(5) Do badan rekrutowano kobiety i mezczyzn. Charakter zadania, przynajmniej w
Swietle niektorych koncepcji teoretycznych, mogt sprawiaé, ze mezczyzni
wykonywali te zadania lepiej. Trzeba bylo wszak dokonywa¢ w wyobrazni rotacji
przedmiotu (samolotu) w czasoprzestrzeni. Autorka nie podaje jednak zadnych
wynikéw dotyczacych roli ptei (ani na poziomie efektow gtownych, ani
interakcyjnych). By¢ moze pomija te kwesti¢ dlatego, ze wstgpne analizy nie
wykazaty ani efektéw gtownych, ani interakcyjnych zwigzanych z plcig, ale w takiej
sytuacji nalezatoby o tym wspomnie¢.

(6) W badaniu drugim do wyznaczenia N przyjeto parametr mocy o niezwykle niskiej
warto$ci (0.80). Pojawia si¢ pytanie o uzasadnienie tej decyzji. (W dysertacji tego

uzasadnienia nie ma).



(7) ANOVA czasem pokazuje brak istotnej interakcji, mimo, ze ta interakcja jest. Czasem
wiec warto, przygladajac si¢ wynikom, policzy¢ roznice chocby testem t. Tak
zrobitlem (korzystajac z informacji o liczebnosciach, srednich i odchyleniach
standardowych) w odniesieniu do danych z Tabeli 5 (str. 126). R6éznica migdzy
warunkami ,,wyrazista-ztozona” i ,,rozmyta prosta” okazata si¢ statystycznie istotna
(t=2.1796, p <0.0334). Przy braku innych istotnych statystycznie rdznic mi¢dzy
srednimi, mamy tu wigc do czynienia z efektem interakcyjnym. Mysle tez, ze troche
inaczej nalezy raportowac (i rozumie¢) dane z Tab. 6. Efekt gtéwny wyrazistosci
faktycznie wystgpit (w sensie matematycznym), ale natura interakcji polega na tym,
ze wyrazisto$¢ (to czy jest wysoka, czy tez niska) ma znaczenie tylko wtedy, gdy
ztozono$¢ jest wysoka, a nie ma znaczenia przy wyrazistosci niskiej. Tak wigc, w tym
konkretnym przypadku ,,matematycznie” mamy efekt gtowny, ale ,,logicznie” tylko
interakcje. (Analogicznie jest z danymi z Tabeli 8).

(8) Autorce udato si¢ odkry¢ warunki, w ktorych przy zmianie pewnych parametrow
percepcyjnych zadanie staje si¢ dla badanych tatwiejsze lub trudniejsze. Niezwykle
ciekawe wydaje mi si¢ wykorzystanie tego do dalszych badan nastawionych na
sprawdzenie, czy lepsze wyniki (np. w pracy jako realny marszalek na realnym
lotnisku) daje wezesniejsze uczenie si¢ w trudniejszych, czy tez tatwiejszych
warunkach VR. By¢ moze — to pierwsze (w trudniejszych), a wtedy nalezatoby
postawi¢ ogromny znak zapytania przy powszechnie akceptowane;j tezie zaktadajacej,
ze poziom wykonywania zadan w wirtualnej rzeczywisto$ci przektada sig
bezposrednio na efektywno$¢ funkcjonowania w realu. By¢ moze — to drugie (w

tatwiejszych), co bytoby moze mniej ciekawe teoretycznie, ale takze dawatoby jasng 1



jednoznaczng rekomendacj¢ co do warunkow szkolenia marszatkow na symulatorach,
a by¢ moze takze innych szkolen prowadzonych w VR.

(9) Przyszto mi do glowy, ze by¢ moze pewne rozbieznosci w dotychczasowych
badaniach nad ,,rozmytos$cig”, o ktorych Autorka wspomina w swojej dysertacji moga
wynika¢ z tego, ze czym innym jest rozmyto$¢ w realnej przestrzeni otwartej, a czym
innym rozmyto$¢ w realnym zamknigtym pomieszczeniu. W pierwszym przypadku w
realu moze by¢ mgla, moga by¢ drgania powietrza nad rozgrzanym betonem czy
asfaltem, para wodna po deszczu, czy mzawka. W drugim przypadku (zamknigta
przestrzen biura, czy pokoju) takiej rozmytosci w realu nie ma. Dla porzadku: lotnisko
to przestrzen otwarta - rozmyto$¢ moze tu mie¢ miejsce. W warunkach wirtualnej
rzeczywisto$ci, badanej przez panig magister Natali¢ Lipp rozmytos¢ jest wiec
,Jrealna”.

(10) Last, but not least: tytut pracy brzmi: “Poznawczo-spoteczne uwarunkowania
poczucia realizmu w wirtualnej rzeczywisto$ci”. Poznawczych uwarunkowan jest
sporo, ale spotecznych jako$ trudno mi si¢ doszuka¢? Czy zatem tytut ,,Poznawcze

uwarunkowania (...)” nie bytby znacznie bardziej adekwatny?

Podkresli¢ cheiatbym jeszcze raz, ze moje uwagi, spostrzezenia, czy watpliwo$ci wiaza si¢ z
tym, ze praca bardzo mnie zaciekawita, a nie sg wyrazem mojego krytycznego do niej
stosunku. Nie mam najmniejszych watpliwosci, ze pani magister Natalia Lipp napisata bardzo
interesujaca 1 warto$ciowg poznawczo dysertacje. Jej jako$¢ ujawnia wysokie kompetencje

Autorki w zakresie zar6wno wiedzy psychologicznej, jak i metodologii badan empirycznych.



KONKLUZJA:

Z pelnym przekonaniem rekomenduje zaré6wno Komisji, jak i Radzie Dyscypliny

Psychologia Uniwersytetu Jagiellonskiego nadanie stopnia doktora w dziedzinie nauk

spolecznych, w dyscyplinie psychologia pani magister Natalii Lipp.

(Dariusz Dolinski)



