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Recenzja rozprawy doktorskiej Pani mgr Ady Maksim
pt ..Preferencja spojnosci i wiek badanych jako moderatory sekwencyjnych technik
wplywu spolecznego™

napisanej pod kierunkiem P. dr hab. Stawomira Spiewaka, prof. UJ

Praca doktorska mgr Ady Maksim podejmuje wazny pod wzgledem spotecznym jak i
pod wzgledem teoretycznym temat uleglosci 0sob starszych. W swej pracy doktorskiej
mgr Maksim postawila sobie trzy glowne cele badawcze: 1) wykazanie moderujacej roli
preferencji spéjnosci w efektywnosci techniki ,niska pitka™, 2) wykazanie zwigzku
migdzy wiekiem a preferencjg sp6jnosci, 3) wykazanie moderujacej roli preferencji
spojnosci i wieku osob badanych w uleglosci na technikg ,stopa w drzwiach”.
Przedstawiona do recenzji praca obejmuje seri¢ czterech badan eksperymentalnych, z
ktorych pierwsze (opublikowane w czasopismie Social Psychological and Personality
Science) dotyczy moderacyjnej roli preferencji spojnosei w efektywnosei techniki . niska

pitka” a seria trzech kolejnych badan eksperymentalnych dotyczy preferencii spdjnosei 1
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wieku o0sob badanych jako moderatoréw uleglosci na strategi¢ ,stopa w drzwiach .
Doceni¢ nalezy naktad pracy wlozony w przeprowadzenie serii czterech klasycznych
nielaboratoryjnych badan eksperymentalnych. Recenzowana praca nie tylko uzupetnia
luk¢ w wiedzy na temat zmiennych posredniczacych w uleglosci na sekwencyjne techniki
wptywu spolecznego, ale wychodzi ponad dotychczasowa wiedzg i wnosi udoskonalona

metodologig, jak i nowe wyniki do literatury nad wptywem spolecznym.

CZESC TEORETYCZNA

Wstep teoretyczny dobrze dokumentuje podstawy pracy i pokazuje przeglad literatury na
temat sekwencyjnych technik wptywu spotecznego oraz problematyki procesu starzenia
sie. Ta czes¢ pracy podzielona zostata na dwie czgsci. W pierwszej cz¢sci Doktorantka
dokonuje przegladu literatury dotyczacej sekwencyjnych technik wpltywu spotecznego.
Przeglad napisany jest stylem ksigzkowym. Oprécz odnoszenia si¢ do literatury starszej,
oryzinalnych artykutow jak i najnowszych doniesien, zawiera zatem przyktady z zycia.
Taki styl pisania typowy jest dla literatury naukowej zwiazanej z wptywem spotecznym.
Te czesé konezy opis badania pierwszego, ktore opublikowane zostato w czasopismie
,.Social Psychological and Personality Science”. W drugiej czesci wstepu teoretycznego
mgr Maksim przywoluje teorie i wyniki badan na temat procesu starzenia sie,
koncentrujac sie w duzej mierze na procesach poznawczych i emocjonalnych, ktére
wyjasniaja pogorszenie jak i polepszenie funkcjonowania osob starszych.

Mam mate uwagi czy komentarze do wstgpu teoretycznego.

Chociaz przeglad badan nad sekwencyjnymi technikami wptywu spolecznego jest dosé
kompletny, dla porzadku méglby uwzgledni¢ na wstepnie definicj¢ samej uleglosci i

uleglosci na techniki wplywu spolecznego generalne. Warto w tym momencie byloby

Uniwersytet SWPS

Biuro Dyrektoréw Instytutow

ul. Chodakowska 19/31, pok. 202, 03-815 Warszawa

tel. 22 517 9777, 22 517 99 77, emall: bdi@swps.edu.p| WWW.sWps.pl

Zeskanowane w CamScanner



Il
_\\\Nﬂ

Uniwersytet

zaznaczyC, czy rozni sie uleglosé na prosbe prosta od uleglosci na technike wplywu
spolecznego.

Tabela I (s. 37) bylaby klarowniejsza i wnosilaby wiecej informacji. gdyby pojawily sie
w niej odniesienia do bibliografii, konkretnych artvkutow.

Koncepcja autopercepcji, jako gléwny mechanizm tlumaczacy uleglosé na technik

A

..stopa w drzwiach”, opisana zostata dos¢ pobieznie. Konsekwencja tej pobieznosci jest
niewlasciwe czy niepelne zrozumienie tej Koncepcji jako zrodla poznania siebie.
Koncepcja autopercepcji przytaczana jest szeroko w literaturze na temat nie tylko
mechanizméw wyjasniajacych efektywnosC strategii ..stopa w drzwiach™, ale przede
wszystkim w literaturze na temat uwarunkowan samopoznania jak i ksztaltowania si¢
postaw. | tu pojawia si¢ jako altenatywa wobec teorii dysonansu poznawczego. Jako
radykalny behawiorysta i skrajny antyintrospekcjonista Bem zakladal, ze ludzie. nie
majac wczesniejszej samowiedzy, formuluja swoje postawy na podstawie obserwacji
wlasnego zachowania, dokladnie tak. jak to czynia osoby trzecie obserwujace dane
zachowanie. Bem zaprzeczal istnienia napiccia dysonansowego, twierdzac, ze w
badaniach w paradygmacie ..wymuszonej uleglosci™ dochodzi do ksztaltowania sie
postaw czy elementow samowiedzy. a nie do zmiany postaw. Spor o to kiedy pojawia sie
proces dysonansu poznawczego a kiedy autopercepcja podsumowuje Dymkowski
(1996). Zaglebienie si¢ w te literature pozwolitoby Doktorantce na refleksje nad
procesem autopercepcji oraz nad tym, czy w przypadku techniki .stopa w drzwiach”
zachodzi proces autopercepc]i ¢zy raczej dysonans poznawczy.

Przykladowo, odnoszac si¢ do badan nad moderatorami strategii ..stopa w drzwiach™, nad
klarownoscia pojecia ja, za autorami Burgerem i Guadagno (2003), Doktorantka zaktada,

ze osoby charakteryzujace si¢ wysokim poziomem klarownosci pojecia ja powinny w
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wiekszym stopniu ulegac . stopie w drzwiach™ (..Osoby o wysoce sknystalizowamym . ja”™
powinny w wiekszym stopniu polega¢ na przekonaniach nwiazanych = wlasng osoba
(ktore sq dobrze ustrukturyzowane i spéjne) niz osoby o niskiej krystalizacji ..ja".”). W
gruncie rzeczy takie zatozenie jest sprzeczne z zalozeniami koncepcji autopercepcii
Bema. Bem zakladat bowiem, ze ludzie wnioskuja o tym. jacy sa w sytuacji braku jasno
sformutowanych sadoéw o sobie. To, ze Burger i Guadagno uzyskali potwierdzenie dla
swejej hipotezy ttumaczy¢ mozna np. wystapieniem dysonansu poznawczego.

Na marginesie, mysle, ze thumaczenie ..self-concept clarity™ jako krystalizacja ja moze
wprowadza¢ troche zamieszania, poniewaz w literaturze polskiej istnieje utarte
thumaczenie klarownos¢ pojecia ja, czy tez klarownos¢ obrazu ja (np. Huflejt-Eukasik.
2010).

Co wiecej, zbyt pobiezny jest w prezentowaniu koncepcji autopercepeji opis warunkow.
kiedy autopercepcja pojawlac si¢ powinna, a kiedy nie. czyli odwolania sie do drugiego
postulatu koncepcji autopercepcji (proces pojawia sie przy braku oddziatywan
zewnetrznych, czyli braku Kar. nagrod. presji). Pobieznos¢ w opisie koncepcji
autopercepcji i warunkoéw jej wystepowania skutkuje pozniej pobieznoscia w opisie
moderatorow skutecznosci techniki ..stopa w drzwiach™. Zgodnie z zalozeniami wielu
badaczy tej strategii kazdy bowiem moderator w przypadku .stopy w drzwiach™
weryfikowaé mial zalozenia koncepcji autopercepcji.

Pocigga to za soba dalsze konsekwencje w logice zalozen, np. na stronie 49, piszac o
potrzebie spdjnosci, Autorka zaklada, ze ,Iudzie ogolnie rzecz biorge cheq zachowywaé
sig W sposob spdjny. Sama autopercepcja i zwrécenie uwagi na swoje wezesniejsze
zachowania (oraz wytworzenie na ich podstawie pewnej wizji siebie) nie mialaby

wigkszego znaczenia, gdyby nie moywacja do zachowania sie w zgodzie = tym, co o sobie
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myslimy i, co zrobilismy w przesztosci”. Wynika z tego, Ze autopercepcja jest procesem
odwotywania si¢ do jasno skrystalizowanej wiedzy, co nie jest prawda w $wietle tego, co
Bem o swojej teorii pisal. Tym bardziej, ze sam Cialdini i wsp6tpracownicy (1995) w
artykule na temat potrzeby spojnosci i skutecznosci techniki ,.stopa w drzwiach”
odwotuja si¢ do teorii dysonansu poznawczego, a nie do koncepcji autopercepcji. To
teoria dysonansu poznawczego i zwiazany z nia motyw autoweryfikacji wiedzy o sobie
w1373 si¢ z potrzebg spojnosci. Proces autopercepcii, jak go przedstawia Bem, odnosi sig
do niejasnosci w samowiedzy.

Na stronie 45 brakuje wyjasnienia dlaczego raz etykieta zwigksza ulegtos¢ na technike
,Sstopa w drzwiach” a raz ja obniza. W tym miejscu brakuje tez informacji, czy etykieta
pojawiala si¢ w kontekscie pozostalych dwu sekwencyjnych technik wplywu
spolecznego.

Drobne uwagi dotycza pojawiajacych si¢ skrotow DITF i FITD (np. s. 46) bez ich
wczesniejszego wyjasnienia. Ponadto, prosby si¢ formutuje, a nie zadaje (zadaje si¢

pytanie).

CZESC EMPIRYCZNA

Hipotezy badawcze detyczace serii trzech badan wlasciwych sa bardzo jasne, dobrze
ugrantowane w literaturze. Metodologia badan jest bardzo dobra. Badania poprzedzone
sa pilotazami. Liczebnosci szacowane sg na noam..aémc poprzednich badan i programu
G*Power. Procedury opisane sg skrupulatnie. Do obliczania wynikow stosowane byty
stosowne a zarazem zaawansowane analizy statystyczne.

Do tej czesci pracy mam drobne uwagi.

W badaniach wlasciwych brakuje informacji o tym, ile 0s6b zgodzilo si¢ speini¢ prosbe
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wstepna. Oczywistym jest, ze osoby, ktore nie spetnily prosby wstepnej nie bylty brane
pod uwage w analizie, jednak dla porzadku warto byloby poda¢ informacje, jak duzo
0s0b spetniato malg prosbe. Taka informacja dalaby wglad w to, na ile prosba wst¢pna
mogla by¢ odbierana jako zbyt fatwa, powszechnie spelniana, co mogloby stanowic
czynnik hamujgcy w pojawianiu si¢ procesu autopercepei.

Nie ma jasnosci, czy w badaniu trzecim, liczac N przy pomocy G*Power uwzglgdniono
analiz¢ moderac;ji.

W badaniu pierwszym jak 1 drugim analizowany jest potencjalny wplyw
cksperymentatora na uleglos¢, jednak brakuje informacji, ilu eksperymentatorow
przeprowadzato badanie.

W badaniu pierwszym przy analizie roznic pojawia si¢ informacja: ,,Preferencja
spéjnosci okazala si¢ by¢ wyzsza wsrod oséb w warunku eksperymentalnym (M = 5,41,
SD = 1,28), a nizsza w warunku kontrolnym (M = 4,99, SD = 1,53).”. Brakuje jednak
informacji, czy réznica ta jest istotna statystycznie.

W badaniu trzecim w opisie prosby wstgpnej mozna bytoby poda¢ informacie, czy 0soby
badane widziaty podpisy poprzednich 0sob badanych na karcie. Jesli tak si¢ dziato, mog}

w miare czasu pojawiac sig efekt powszechnosci, co wptywaé moglo na uleglosé na

prosbe wstepng.

Autorka zgrabnie i doglebnie interpretuje wyniki wlasnych badan, zaréwno te zgodne z
hipotezami, jak i te nicoczekiwane. Pokazuje tym samym, ze dobrze rozumie teorie oraz
znajomo$¢ poprzednich badan. Przedstawione badania pokazujg tez umiejgtnosc
Doktorantki do wyciagania wnioskow ze zdobytych wynikéw i projektowania

nastepnych badar odpowiadajacych na problemy pojawiajace si¢ w procedurach badan
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poprzednich czy nieoczekiwane wyniki. Badania pokazane w niniejszej pracy bazujg
zatem dobrze na literaturze, ale i stanowia spdjne replikacje, tworzac sensowna Serig.
Zastosowanie odmiennych prosb w kolejnych replikacjach pozwolito na uzyskanie
spojnego wzorca wynikow, cho¢ nie zawsze efekty byty silne. Roznorodnos¢ procedur
pozwala jednak na pewng generalizacj¢ spOjnego wewnetrznie wzorca wynikow.
Autorka dobrze podsumowuje wyniki catej serii badan, trafnie formutuje ograniczenia.
Rozprawa doktorska cechuje si¢ jasnoscig wypowiedzi, przystgpnoscig w zakresie
prezentowania wiedzy teoretycznej oraz wynikow badan wiasnych. Poza nielicznymi,
drobnymi bledami interpunkcyjnymi, praca stanowi przyklad bardzo starannego
opracowania naukoweyo pod wzgledem jezykowym 1 edycyjnym.

Uwagi krytyczne zawarte w recenzji stanowig raczej zaproszenie do dyskusji i nie
obnizaja w znaczacy sposob wartosci rozprawy. Uwagi nie umniejszajg wartosci pracy,

ktéra oceniam pozytywnie.

Podsumowujgc wyniki i znaczenie pracy, opisana w pracy seria badan stanowi wktad w
wyjasnianie znaczenia potrzeby spéjnosci w efektywnosci sekwencyjnych technik
wplywu spotecznego oraz thumaczenie uleglosci na technike ,.stopa w drzwiach” osob
starszych. Doktorantka pokazala umiej¢tnos¢ publikowania wynikéw swoich badan w
prestizowym, wysokopunktowanym czasopismie. Badanie ostatnie z serii trzech badan

nad technikg ,stopa w drzwiach” wéréd oséb starszych réwniez ma potencjal

publikacyjny.

KONKLUZIJA
Podsumowujac, przedstawiona praca doktorska mgr Ady Maksim odpowiada warunkom
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okreslonym w Ustawie z dnia 14 -marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki oraz wnosze do Wysokiej Rady
Instytutu Psychologii Uniwersytetu Jagiellonskiego o dalsze postepowanie w przewodzie

doktorskim.

Wroctaw, 12 pazdziernika 2023r.
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